
産婦人科外来に通院されているみなさまへ 

面会制限にご協力お願いします 

北海道・東京・埼玉・千葉・神奈川・大阪・京都・福岡・愛知から 

お越しの方は原則面会できません 

【上記地域からのやむを得ない面会について】 

1) 分娩前後や手術時、緊急事態の時、面会できます。 

2) 面会可能の条件：周りでコロナ陽性患者が居ないこと、発熱が無いこと（37.5℃以下） 

3) 協力していただきたい事： ①面会時必ずマスク着用 ②患者・家族・デイルームでの他者

と２ｍ以上距離を空ける ③患者との面会時間は 15 分以内 ④大部屋への立ち入りはご遠

慮いただく ⑤できるだけ病院内での滞在時間を少なくする工夫  ⑥新生児の抱っこはご

遠慮いただく 

4) 面会者が北上に 2 週間以上滞在して、発熱等がなければ普通の面会や夫立ち会い分娩も可能

です。夫立ち会い分娩希望の方には、妊娠 32 週以降外来で同意書をお渡しします。外来スタ

ッフにお申し出ください。 

【分娩・手術予定のみなさまへ】 

1) 上記地域への旅行等不要不急の外出外泊は避けてください 

2) もし上記地域へやむを得ず外出外泊してしまった場合は 2 週間は自宅待機していただき 

その間通院等は避けていただくようお願いします 

緊急受診の時は 「○日前に東京に行ってきました」と教えていただければ、感染防止対応

させていただきますので、ご相談ください 

 

夫立ち会い分娩 出産準備クラスは継続します。妊婦健診時、外来スタッフにご確認くださ

い。上記地域からの里帰り分娩は、帰県後 2 週間の実家待機後、当院を受診するようにお願

いいたします（余裕を持って帰県する事をお勧めします） 

 

【予定入院の方は、入院当日の午前中に下記の確認をお願いします】 

  ①体温が 37.5℃以下である事 

  ②咳、のどの痛み、鼻水などの呼吸器症状がないこと    味覚・嗅覚障害などがないこと 

①②を満たさない場合は 県立中部病院産婦人科（ＴＥＬ：0197-71-1511） に日中に連絡を 

お願いします。 

 

上記のお願いにつきましては、予告なく変更になる可能性があります。患者様およびご家族

の安全のために、何卒ご理解いただき、ご協力をお願いします。 

        岩手県立中部病院 第１産婦人科長 秋元義弘 

令和 2 年 7 月 28 日 

 


