
 

 

 

 

 

思春期女子の心と身体の様々な問題・悩みを、専門家に相談してみませんか。 

診察時間は、概ね一人 15～30 分です。お気軽にご相談ください。 

「思春期外来」のご案内 
☆「思春期外来」の受診について 

◆診察日：毎週月・金曜日 １６：００～１７：１５（完全予約制） 

◆予約方法：事前に産婦人科外来まで電話にて予約をお取りください。 

平日の１５：００～１７：００にお電話をいただけるとスムーズです。 

◆当院は紹介制の病院ですが、思春期外来は紹介状なしで受診できます。 

◆初診時は、保険証の確認や初診料がありますので、大人の方と来院するように 

お願いします。 

☆診療の内容 

◆医師による問診またはカウンセリング、お腹からの超音波検査などを行いま

す。どうしても必要な時以外は、下着をとるような診察はありませんので安心し

ていらしてください。 

☆診療費 

◆初診時：900 円程度 

◆再診時：250 円程度 

  保険証を使用しての金額です。 

その他、検査や処方があった場合は、医療費が加算されますのでご了承ください。 

 

 

生理痛が

つよい 

おりものが 

気になる 

（色・におい） 
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来ない 

 

性感染症が

心配 

 

下着の中が 

かゆい 

岩手県立中部病院 産婦人科外来 

TEL:0197-71-1511（代表） 

生理を 

ずらしたい 

（試験、試合） 

生理前に 

イライラしたり、 

気分が落ち込ん

だりする 

令和 3年 3月から、毎週月曜日も始めます 


