
 

 

岩手県立中部病院地域連携便り  1 

2015.Mar 

 

       

————    岩手県立中部病院岩手県立中部病院岩手県立中部病院岩手県立中部病院    地域連携便り地域連携便り地域連携便り地域連携便り    ＶＯｌＶＯｌＶＯｌＶＯｌ....13131313    ————    

 

         

                               

 

日頃より大変お世話になっております。 

早いもので、中部病院が開院してもうすぐ 6 年が経過します。6 年間の中で病院も色々と変化しまし

た。地域連携の中では病診、病病、医科歯科、薬薬連携が進みました。研修医の数も開院当初は 1 年次

と 2 年次合わせて 12 名でしたが、来年度は 1 年次 12 名募集に対してフルマッチという結果になり、

4 月から研修医は 22 名となります。建物ができて年数が経過し手狭になりました。2 月末 1 階北側に

医師当直室、会議室、CE センター、ペインクリニック外来、研修医室の増築工事が完了しました。2

階部分の増築も考えましたが、2 階は免震構造にならないとのことで許可が下りませんでした。 

昨年当院では今後の中部地区の地域医療連携ネットワーク導入の可否を検討する目的で長浜赤十字

病院と国立病院機構埼玉病院を視察してきました。当院以外からは中部保健所のほか花巻市と北上市か

ら参加いただき、平成 26 年 11 月 28 日に視察報告会を開催しました。検査・診療予約

（C@RNAConnect）と診療情報共有（ID-Link）で当院と診療所の連携を強化するシステムです。こ

のシステムの導入によって診療所の先生が夜間や休日に当院の診察予約が取れますし、紹介患者さんの

診療録や検査結果、画像も閲覧可能となります。現在、地域医療介護総合確保基金に事業提案している

状況です。今後、当院の他、花巻・北上の医師会、歯科医師会、薬剤師会の先生方や、行政の参画を頂

き協議会を設置する予定としております。 

今後も「harmony」を定期発行して当院の方針や現在の取り組みなどをアナウンスして行く予定で

す。年度末を迎えお忙しい日が続くことと思います。お身体を大切になさってください。来年度もよろ

しくお願いいたします。 

               

— ご あ い さ つ — 

副院長兼医療連携部長 鈴木
す ず き

 善
よし

明
あき

 

 



 

 

岩手県立中部病院地域連携便り  2 

 

   

花巻温泉病院 佐藤いずみ氏のスライドより  田村クリニック 平舘江里子氏のスライドより  花巻温泉病院 藤原清美氏の資料より 

                       

   

 北上市 伊藤絹子氏のスライドより    鈴木眼科吉小路 鈴木武敏先生のスライドより  特別講演 石丸正吾先生のスライドより 

 

平成 27 年 2 月 12 日（木）に今年度第 2 回目の地域医療研究会を開催いたしました。 

 一般演題は、岩手医科大学付属花巻温泉病院の佐藤いずみ氏による「人工関節全置換術施工後の温泉プー

ルでのリハビリが筋力や関節可動域に及ぼす効果」、坂の上野田村太志クリニックの平舘江里子氏による「脳

卒中ワースト県返上への取り組み～1 日塩分摂取量測定、味噌汁塩分量実測、減塩食実食をとり入れた栄養

指導～」、岩手医科大学付属花巻温泉病院の藤原清美氏による「検査待ち時間の苦痛軽減における改善策の

検討」、北上市健康増進課の伊藤絹子氏による「母親の妊婦歯科検診と子のう蝕との関連について」、鈴木眼

科吉小路の鈴木武敏先生による「90 歳以上の非認知症者の眼科的背景」、の 5 題の講演をいただきました。 

特別講演として高槻赤十字病院の石丸正吾先生から「お酒との上手なつきあい方」の講演をいただき、院

内外から多くの皆様にご参加いただきました。どの演題も大変興味深い内容でした。演者の先生方、参加者

の皆さん大変ありがとうございました。 

なお、次回の地域医療研究会は平成２7 年夏頃開催予定としております。演題の募集については、6 月頃

に案内をお送りします。みなさまのご参加をお待ちしております。                

 

～インフォメーション～    地域医療福祉連携室からのお願い地域医療福祉連携室からのお願い地域医療福祉連携室からのお願い地域医療福祉連携室からのお願い    

◇当院は予約制です◇◇当院は予約制です◇◇当院は予約制です◇◇当院は予約制です◇    基本的に外来診療は予約制とさせていただいております。 

患者さんが予約なしに紹介状をお持ちいただいた場合、長時間お待たせしたり、外来の状況

によっては予約を取り直して後日来院いただくこともありますので、お手数をおかけします

が、緊急の方以外はＦＡＸで事前予約のお申込をいただくようご協力をお願いいたします。 
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医科歯科連携連絡会を開催しました医科歯科連携連絡会を開催しました医科歯科連携連絡会を開催しました医科歯科連携連絡会を開催しました    

平成 27 年 1 月 29 日（木）に今年度第 2 回目の医科歯科連携連絡会を開催しました。 

花巻・北上の歯科医師会と医師会の先生方や保健所・市役所の担当者、当院の医師・スタッフが一同に集

まり、今年度 4～12 月の医科歯科連携の実績報告と今後の取り組みについて話し合いました。 

  医科歯科連携実績報告医科歯科連携実績報告医科歯科連携実績報告医科歯科連携実績報告    

歯科医師会の先生方のご協力をいただき、下記のような実績をあげることができました。 

   

   

                                   （連絡会資料より抜粋） 

医科歯科連携医科歯科連携医科歯科連携医科歯科連携のののの今後の取り組み今後の取り組み今後の取り組み今後の取り組み 

 今後は、手術前・手術後、化学療法前の患者さんへの歯科受診の勧めをさらに推進してまいります。また、

歯科受診とともにこれから治療を行う患者さんにとって必要なのが、「禁煙」です。「歯科受診」と「禁煙」

を両面に印刷したリーフレットをリニューアル作成しました。ポスターについてもリニューアル予定です。

これを用い、患者さんにアピールしていきます。皆様のご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

禁煙！禁煙！禁煙！禁煙！                        歯科受診！歯科受診！歯科受診！歯科受診！ 
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外来患者さんの地域連携パスのうち、新規に作成しました「乳がん地域連携パス」と、しばらくお休みし

ておりました「急性心筋梗塞（AMI）地域連携パス」がリニューアルして稼働します。詳細については、紹

介先医療機関あてに後日文書にて送付いたしますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

                           

 

                                

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                         

 

 

 

 

当院には現在９名の認定看護師が在籍しています。各専門知識を 

生かし院内外で活躍中の彼女達をシリーズで紹介してきました。 

今回がシリーズ最終回です。 

<認定職種> 皮膚・排泄ケア認定看護師 

<氏  名> 石亀 桂子 

<主な仕事の内容> 褥瘡がある方、できそうな方、オム

ツを使用している方、ストーマのある方、胃瘻のある方

など、皮膚のトラブルの予防やケアを行っています。 

<ひとこと> 入院している方はもちろん、外来通院の方、

施設入所の方、在宅療養している方のサポートも行っ

ています。いつでもお声をかけてください。 

<認定職種> 皮膚・排泄ケア認定看護師 

<氏  名>  千田 由美子 

<主な仕事の内容>  外科泌尿器科病棟に所属し、スキン

ケアを基本として創傷ケア、オストミーケア、失禁な

どの排泄管理をしています。 

<ひとこと> 北上市出身です。1 人でも多くの地元地域

の皆様のお役に立てるよう活動してまいります。 

 

後列左から 2 人目が石亀桂子看護師、 

前列一番右が千田由美子看護師 

 

     

    

 

 

                                 

岩手県立中部病院 地域医療福祉連携室 
〒024‐8507 岩手県北上市村崎野 17 地割 10 番地   

ＴＥＬ 0197‐71‐1511 ＦＡＸ0197‐71‐1881（地域連携室専用） 

ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｈｕｂｕ－ｈｐ．ｃｏｍ／ （平成 27 年 3 月） 

 

 

 

乳がん・乳がん・乳がん・乳がん・急性心筋梗塞急性心筋梗塞急性心筋梗塞急性心筋梗塞    地域連携パスが地域連携パスが地域連携パスが地域連携パスが稼働します稼働します稼働します稼働します    


